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新闻稿 

「香港人寿 ASTC 三项铁人亚洲杯 2016」现正接受报名 

2016 年 8 月 18 日 - 香港人寿保险有限公司（「香港人寿」）全力支持本地三项

铁人运动发展，今年已是连续第五年冠名赞助三项铁人比赛。香港人寿于 2012

年起冠名赞助由香港三项铁人总会举办之本地比赛，在 2015 年将赞助规模进一

步提升至国际赛事。「香港人寿 ASTC 三项铁人亚洲杯 2016」将于 10 月 15 日

（星期六）及 10 月 16 日（星期日），连续两天假大屿山欣澳隆重举行。是次比

赛预计吸引逾 1,500 海外及本港的三铁运动员参加，现正接受报名，截止报名日

期为 9 月 28 日（星期三）。 

三项铁人选手须依序完成游泳、单车及跑步三个项目，考验运动员的耐力、意志

及体能。「香港人寿 ASTC 三项铁人亚洲杯 2016」为国际三项铁人联盟(ITU)

认可赛事，约有 80 位来自海外及本港的「精英组」(Elite) 运动员将在比赛首日

（10 月 15 日）作赛，争取世界排名分数出线 2017 年世界杯赛事及世界赛。除

了「精英组」是必须由运动员所属的国家／地区属会提名方可参加外，大会亦设

有「个人组」、「小铁人组」、「接力组」及「伤健接力组」；并设有半奥运距

离、缤纷距离、体验距离等多项赛事，希望藉此多元化的比赛组合去吸引专业、

业余、伤健运动员参加，从而推广三项铁人运动普及化，让更多市民了解到运动

对健康体魄的重要性。 

此外，香港人寿再次推出「香港人寿 - 三项铁人」嘉许计划，希望藉此计划支

持及鼓励「香港三项铁人集训队」的运动员，让他们不论年龄、比赛经验均能在

本比赛中突破自己，取得更骄人成绩，有助促进三铁运动在本地有更佳的发展。

在 2015 年，共有 16 位成绩超卓的港队成员获香港人寿颁赠奖状及奖金，最年轻

之得奖者只有 11 岁，前途无可限量。 

香港人寿业务总监陈少钰表示：「我们很荣幸能与香港三项铁人总会再度合作，

透过持续冠名赞助三项铁人比赛，香港人寿希望唤起市民对运动的兴趣，并养成

持续运动的习惯。我们亦期望藉此比赛向小区推广伤健共融的概念。伤残人士与

『香港人寿太阳花义工队』的义工合作组队完成『伤健接力组』比赛，有助他们

藉此发掘潜能、建立自信。为鼓励更多人士参加『伤健接力组』，大会将继续豁

免伤健团体的报名费及向各团体直接捐款，我们期望今年会再创佳绩，令更多人

受惠。」 

香港三项铁人总会会长吴家乐感谢香港人寿一直以来对香港三项铁人运动的支

持及赞助，为香港带来世界级水平之赛事及使三项铁人运动得以向社会各阶层，
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特别是伤健运动员作出有力之推广。香港三项铁人总会很高兴能继续与香港人寿

携手合作，为赛事参加者带来更新更充实之体验，以及感染更多人参与其中。 

报名及查询有关活动详情，请联络香港三项铁人总会： 

1) 网址：www.triathlon.com.hk 

2) 报名连结：regonline.activeglobal.com/HongKongLifeASTC2016 

3) 查询热线：2504 8282 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「香港人寿 ASTC 三项铁人亚洲杯 2016」将于 2016 年 10 月 15 日及 10 月 16 日

于大屿山欣澳举行。除了云集世界级选手的「精英组」外，大会亦设有「个人组」、

「小铁人组」、「接力组」及「伤健接力组」；并设有半奥运距离、缤纷距离、

体验距离及小铁人距离；现正接受专业、业余、伤健运动员报名，截止报名日期

为 9 月 28 日。 

http://www.triathlon.com.hk/
https://regonline.activeglobal.com/HongKongLifeASTC2016

